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Introduction
Médecines alternatives et Meédecine
médecines douces conventionnelle
« pratiques qui reposent sur les « basée sur des connaissances
théories, croyances et expériences scientifiques validées et
propres a une culture » vérifiables »

Médecine intégrative

« tirer profit des meilleurs
soins offerts »

Source : Passeport santé
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B Agriculture Biologique
Cahier des charges B Conventionnel

Introduction

Pourquoi utilisez-vous
les médecines

alternatives

, Réduction des
7 Economique

antibiotiques

Cas o
particuliers Convictions

Eleveurs bovin lait personnelles

Source : Le Guénic et al., 2014
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Introduction
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Utilisation des médecines alternatives et satisfaction des éleveurs

Source : Le Guénic et al., 2014
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Aromathérapie

e Utilisation d’huiles essentielles a des fins médicinales
* Jean Valnet : auteur d’'une vulgarisation importante des huiles essentielles en 1964

M p-cimene

® Thymol

M a-pinéne

m Carvacrol

B Thymoquinone
M Autres

Composition de I’huile essentielle
de Thymus vulgaris

o —

Huiles essentielles constituées
de nombreuses
molécules aromatiques !
D’ou leur large spectre d’action...

[ P ———

Source : Adage 35
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Aromathérapie

* Aromatogramme :

Méthode de mesure du pouvoir anti-bactérien des huiles essentielles (HE)

Boite de Pétri

Disque )
imprégné ensemencée
?
d’HE d’un germe

‘ Plus le diametre du halo d’inhibition est important,
plus I'action de I'HE est importante

Source : Kaloustian et al., 2005
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Aromathérapie

* Importance du chemotype de |I'huile essentielle

Composition des chémotypes de Thymus vulgaris

* Pour une méme plante 7 HE 4
) - 80 B Thymol
aromatique: 74 2 p-Cyméne
pOIVmorphlsme 60 - z K m Carvacrol
chimique lié au biotope a6 14 g " Geraniol
de la plante T W Geranyl formate
20 m m Linalool
* Huile Essentielle 0 - = S B = '}, mSabinéne hydrate
ChémoTypée (H.E.CT.) = & & & & & & Terpinene 4 ol
. . . . AN <
composition biochimique <§{\Q} o\{&‘ ¢ ¢ ¢
, < N N & <
assurée & F & E &S
v \,@ Lo N Q'b‘ \,\?’
Vn

Source : Kaloustian et al., 2005
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Aromathérapie

* Un point sur la réglementation
Aolt 2013

Note de I'ANSES « L'usage de produits a base de plantes dans le cadre de
médecines alternatives (...) entraine de facto la classification de statut de
meédicament vétérinaire pour ces produits (...) Elles ne peuvent en aucun
cas étre utilisées directement par les détenteurs d'animaux dans le cadre
d'automédication. »

- Et s'il y a prescription vétérinaire, comme il n'y a pas d'AMM, un délai
d'attente forfaitaire est appliqué : 7 jours pour le lait, 28 pour la viande...
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Aromathérapie

* Appliguer par voie externe ou
administrer par voie orale

» Utiliser les huiles pures plutot
gu’en mélange ou effectuer le

mélange juste avant I'application

* Synergie/antagonisme des
molécules aromatiques au sein
d’'une HE

Efficacité variable

Source :

Attache de Epi du garrot

la queue Pli du
grasset

Creux des jarrets Mamelle

Zone d’application externe

d’apres Adage / Colloque HE / Comment agissent les huiles essentielles ?
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Homéopathie — Un peu d’histoire

* Technigue médicale mise au point par Samuel Hahnemann en 1796

» Du grec hdmoios, « similaire » et pdthos, « souffrance » ou « maladie »

« Si les lois de la médecine que je connais et proclame sont réelles,
vraies seules naturelles , elles devraient trouver leur application chez
les animaux aussi bien que chez ’homme. »

S. Hahnemann

e 1925 : Début de l'utilisation par les vétérinaires en France

e Réglementation : non toxique et non résiduelle

pour I'animal et pour le consommateur
(article L. 5143-4 du code de la santé publique)

Source : Issautier, 2013



* 3 principes
» Similitude

> Infinitésimalité

> Individualité

* Voies d'administration
» Injectable ou buvable pour les liquides
» Voie orale ou génitale pour les granules

Source : Issautier, 2013
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Homéopathie
AVANTAGES

* Pas de résidu médicamenteux dans le lait ou la viande
» Pas de délai d’attente pour la commercialisation

e Faible co(t

* Facilité d'administration (voie orale ou injectable)

INCONVENIENTS

* Guérison clinique parfois longue
e Résultats mitigés a long terme

* Observation des animaux

* Traitement parfois contraignant

Utilisations les plus courantes :
* Traumatismes (Arnica)
* Non délivrances
* Préparation a la mise bas
* Mammites
* Diarrhées
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Efficacité comparée de 'homeéopathie et de 'aromathérapie
en élevage bovin lait sur le traitement de mammites

80 77 » Les taux de guérison clinique et
80 - 75 75 75 . . .

68 subclinigue semblent meilleurs pour les
vaches traitées par homeéopathie.

40 - B Homéopathie

w
o
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Aromathérapie

% des mammites traitées

=
o
1

Efficacité apres traitement ®m Homéo+Aroma

GuérisonalJ5  Guérison a la fin Comptage 2 comptages cell. B Global médecines alternatives
du traitement cellulaire sucessifs
<300*1073 entre <300*1073

J30 et J60 Sources : Le Guénic et al., 2014

Efficacité pendant traitement

o
1
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Phagothérapie — Le principe

Cycles : LYSOGENIQUE -2 intégration du génome
LYTIQUE - destruction des bactéries
(1) ARRIMAGE
L
fese o s RN /8 PENETRATION
Source Eye ofSC|ence : DEGRADATION
Phage : virus @LIBERATIO> S \ ?
(virulent ou tempéré) % , i
| @ &L=
Hotes : gamme de “""’Qc“’ S /
bactéries = X |
.. o (i)
Milieux : eau, sol, t’?“ i"“’ — (=l s
plante, tube digestif... (4) ASSEMBLAGE (3) SYNTHESE

Source : d’apres Chen et al., 2008
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Phagothérapie — Un peu d’histoire

200 1919
350 ,  lere utilisation contre la dysenterie
/J (F. D’Hérelle a Paris)

2 300
E 250 // 1940 :
F A , NPT
g % v - Développement de I'antibiothérapie
£ 150 (Europe de I'Ouest)
§ / - Développement de la phagothérapie

100 W (Europe de I'Est
50
0 - Années 2000 :

1945 1956 1966 1976 1986 1996 2006 2014 L .
Année - Antibiorésistances accrues

- Regain d’intérét
Source : d’aprés Pubmed, 2016

Publications contenant « phage therapy »
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AVANTAGES

* Traitement tres ciblé

* Synergie avec les
antibiotiques

* Colt raisonnable

INCONVENIENTS

 Spectre étroit

* Instabilité des préparations

* Apparition possible de
résistances

* Impact environnemental ?

E.Coli + Antibiotique E.Coli + Antibiotique +
Phage

D’aprés Comeau et al., 2007

Europe : interdit

Etats-Unis : produits commerciaux
contre les salmonelles et Clostridium
perfringens
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*
*****
* *

* x X

Quels sont les traitements utilisés ?

Antibiotiques Phytothérapie Homéopathie Autres

B Problemes de reproduction Problemes de la mamelle m Autres (respiratoires, digestifs...)

Source : d’aprés Martini et al., 2012
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Ftude comparative 1 D™

ANTIBIOTIQUES HOMEOPATHIE PHYTOTHERAPIE

4% 1% 3% 0% 4% 3%

19% 18% 12%

76% 79% 81%

Rétablissement I Récidive Bl Réforme | Mort
Source : d’aprés Martini et al., 2012
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*
Kk

Ftude comparative 1D

Coiit du traitement (€) Durée du traitement (jours)

20 3.5
18 * %k %k

16
14
12
10

Y
* x X

O N B O 0

Attention : I'étude ne prend pas en compte les délais d’attente

Source : d’aprés Martini et al., 2012
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Importance de la formation

Développement des formations aux médecines alternatives :

Chambres d’agriculture, vétérinaires, organismes de conseil aux éleveurs

* Observation de I'lanimal : reconnaissance des signes avant coureurs

* Technicité d’utilisation des produits : risque de toxicité (huiles essentielles)
* Convaincre de l'efficacité

* Avoir conscience des avantages et des limites
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lls soignhent leurs vaches avec des huiles
essentielles et de ’homéopathie

PUBLIE LE 22/06/2015
PAR CECILE LEGRAND-STEELAMD

T wr

lm\
Un brin magicien, le vétérinaire Alain Boutonnet soigne vaches, moutons, poulets et méme [l =
poissons avec de petites pilules blanches. Il préne une médecine douce pour lutter contre [ |

- En France, laromathérapie est dans
= le pré, pour les bétes et... les
éleveurs

duneboitede | Parisien | 11 Oct. 2015, 14h42

par mois d sei
de fraitement
huiles nous re

pour le traite o
Dioil un impact significatif sur les frais helichrysum italicum en cas de trauma- de qui veut sy intéresser. » mE.B. %

::::::

Elsﬁrlc 'yfal(nu st.nsomamd deoawasbonnanmEﬂamwtsw (1} Agroutraee durable or Lvssomomie La gesticn
madhiariaias a ovrmo of aea trvines o surles dmui- e lemvironnement en TeetVikaine
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Phagothérapie - Bibliographie

Une des solutions a la lutte contre l'utilisation des antibiotiques : la phagothérapie, C. SCHOULER, Congres National
Alterbiotique,2015

* Utilisation de bactériophages pour la prévention d’infections bactériennes en aquaculture , Sandra IMBEAULT, Université
du Québec, INRS-ETE, 16 novembre 2004

* La phagothérapie : h|stor|que et potentielle utilisation contre les infections a bactéries multirésistantes, Magali BERGER
SAVIN, Ecole Nationale vétérinaire d’Alfort 30 janvier 2014

* Leretour de la phagothérapie, et pourquoi pas ? Jean-Sébastien SOHIER, Séminaire de these, 28 septembre 2012

* Alternatives to Antibiotics: Bacteriocins, Antimicrobial Peptides and Bacteriophages, R. D. Joergerl, 2003 Poultry Science
82:640-647

* (Qu’est-ce que la phagothérapie ?, Alain DUBLANCHET, Hegel Volume 4, n°4, 2014
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Homeéopathie - Bibliographie

* M. Le Guénic et Coll.,, Octobre 2014. Médecines alternatives en
élevage laitier en Bretagne et éléments d'évaluation. Synthese
d’étude. Chambres d’agriculture de Bretagne, 4 pages

* M. Le Guénic, G. Kuntz Octobre 2014. Médecines alternatives en
élevage laitier, Dossier Terra, Chambre d’agriculture de Bretagne

* M.N Issautier, 'homéopathie pour les ruminants, 2013, Ed. France
Agricole



